
一
17周

二
18周

三
18周

四
16周

五 六 考试 考查 考证

思想政治（中国特色社会主义） 2 34 34 0 2 √

思想政治（心理健康与职业生涯） 2 36 36 0 2 √

思想政治（哲学与人生） 2 36 36 0 2 √

思想政治（职业道德与法治） 2 32 32 0 2 √

2 语文 10 168 120 48 4 6 √

3 数学 8 140 140 0 4 4 √

4 英语 6 108 108 0 4 2 √

5 体育与健康 8 138 18 120 2 2 2 2 √

6 信息技术 10 174 80 94 2 2 4 2 √

7 艺术 2 34 14 20 2 √

52 900 618 282 12 14 14 12

8 职业礼仪 2 36 36 0 2 √

9 就业指导与创业教育 2 32 32 0 2 √

4 68 68 0 0 0 2 2

10 皮肤管理基础 4 70 70 0 2 2 √

11 中医养生基础 4 70 70 0 2 2 √

12 化妆与形象设计基础 6 106 106 0 2 2 2 √

13 美容店创业实务 8 140 70 70 5周 √

14 女性健康手册 2 36 36 0 2 √

15 服务心理与礼仪 4 72 72 0 4 √

16 化妆品营销 2 36 36 0 2 √

30 530 460 70 6 6 6 4

17 护肤技术 2 34 34 0 2 √

18 美体技术 2 34 34 0 2

19 保健按摩 2 34 34 0 2 √

20 化妆造型设计 2 34 34 0 2 √

8 136 136 0 2 0 0 4

21 入学教育与军训 1 30 10 20 1周 √

22 毕业教育 1 30 20 10 1周 √

23 计算机考证实训 3 56 56 2周 √

24 化妆实训 10 174 174 2 4 2 2 √

25 美体实训 10 172 172 4 2 2 2 √

26 美容实训 8 138 138 2 2 2 2 √

27 岗位模拟实训 10 168 168 6周 √

43 768 30 738 8 8 6 6

28 劳动实践 1 0.5周 0.5周 0.5周 0.5周

29 跟岗实习 14 240 240 8周 √

30 顶岗实习 31 540 540 18周 √

46 780 0 780 0 0

183 3182 1312 1870 28 28 28 28 19周 19周
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说明：劳动实践由学校统一安排做教室、宿舍、卫生区卫生，学生轮流值日，每天小扫除，每周1次大扫除。

课程
类型

课程
性质

小计

小计

小计

附件：教学进程一览表

专业：美容美体艺术          生源类别：初中学力      年级：2021级     学制:3年

学时分配 各学期学时分配

一学年 二学年 三学年课程名称
学
分

小计

课程
序号

考核方式

理论

小计

小计

实践

小计

1


